
第１日　10月24日（金）

 開会の辞　（8：50－9：00）
 会長 ： 西川　英夫

第４会場
 一般口演　基礎　（9：00－9：40）
 座長 ： 慶友整形外科病院　リハビリテーション科  宮本　梓
   
O-001． 腱板修復術術後早期のADL動作を含めた術後プログラムの再考
  医療法人友和会　鶴田整形外科  高原  信二
O-002． 肩装具の有無による肩甲骨内転運動時の肩周囲筋の筋活動について
  医療法人社団悠仁会　羊ヶ丘病院　リハビリテーション科  成田  和真
O-003． sling brace に腋窩枕を加えることで肩関節の安静度は向上するか
  京都大学大学院　医学研究科　人間健康科学系専攻  長谷川  聡
O-004． 小胸筋のストレッチング肢位における肩関節内外旋運動の影響
  国際医学技術専門学校  篠田  光俊
O-005． 加齢は肩甲骨周囲筋群の筋厚と筋活動に影響するか？
  東北大学大学院　肢体不自由学分野  森瀬  脩平

 一般口演　運動解析　（9：45－10：25）
  座長 ： 昭和大学藤が丘病院　リハビリテーション科  尾崎　尚代
   
O-006． 肩関節拳上位保持による筋疲労と関節角度変化
  慶友整形外科病院　リハビリテーション科  村山  俊樹
O-007． 肩関節下垂位内旋運動中の上腕骨頭前方変位が起こる角度の検討
  亀田メディカルセンター　リハビリテーション室  山内  弘喜
O-008． 前額面，矢状面および肩甲骨面における肩甲上腕リズムの比較
  札幌医科大学大学院　保健医療学研究科  野村  勇輝
O-009． 腱板断裂患者の肩関節運動解析
  鹿児島大学医学部附属病院　リハビリテーション部  野島  丈史
O-010． 反復性脱臼のラグビー選手のタックル姿勢：動作解析による検証
  行岡病院　理学療法科  井上  泰博

 シンポジウム1　肩関節機能改善のための様々な視点からの治療介入　（10：30－12：00）
  座長 ： 九州中央リハビリテーション学院　理学療法学科  壇　順司
 特定医療法人整肢会　副島整形外科病院　診療技術部  溝田　丈士
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S1-1． 肩関節バイオメカニクスに基づいた肩関節疾患に対する治療の実践
  東北大学病院　リハビリテーション部  村木　孝行  

S1-2． 関節機能異常における筋機能不全の存在と評価及びアプローチの実際
 ～筋腱移行部及び腱骨移行部刺激の有用性～
  曽我病院　リハビリテーション部　  祝　広孝  
S1-3． 肩関節疾患に対するPNFの臨床活用について
  松戸整形外科病院　リハビリテーション科  遊佐　隆  
S1-4． 認知神経リハビリテーションの観点から見た肩関節痛へのアプローチ
  福岡リハビリテーション病院　リハビリテーション部　  平川　善之  

 一般口演　看護・ADL　（13：15－14：05）
 座長 ： 船橋整形外科病院　看護部  小形　松子
   
O-011． 鏡視下骨孔腱板修復術 (ATOS) 体位の除圧マットの工夫
  医療法人社団　青嶺会　松戸整形外科病院 手術室  長田  晴代
O-012． 鏡視下腱板断裂手術の術後鎮痛
  安伸病院　看護部手術室  水戸  崇弘
O-013． 鏡視下腱板修復術 (ARCR) 術後疼痛の検証‐第2報‐
  副島整形外科病院　看護部  松尾  竜一
O-014． 腱板断裂術後の患者指導用パンフレット導入による変化と課題
  やわたメディカルセンター　看護部　５階病棟  寺澤  美紀
O-015． 腱板修復術後に着用する改良病衣の有用性
  青森労災病院　看護部  松倉  節子
O-016． 腱板断裂術後に対する入浴装具改善の取り組み
 恩賜財団 社会福祉法人 福岡県済生会八幡総合病院 リハビリテーション技術科  河上  淳一

 教育講演　（14：10－15：10）　
 座長 ：特定医療法人整肢会　副島整形外科病院　　西川　英夫

IL. 肩関節障害に対する装具療法のポイント
 佐賀大学医学部附属病院　リハビリテーション科   浅見　豊子

 一般口演　投球障害　（15：15－16：05）
 座長 ： 船橋整形外科病院　肩関節・肘関節センター　特任　理学診療部  高村　隆
   
O-017． 投球動作中の肩甲骨運動と上肢挙上動作中の肩甲骨運動の関係
 札幌医科大学大学院　保健医療学研究科  戸田  創
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O-018． 上腕骨近位骨端線損傷を有する少年野球選手の投球フォームの特徴
 横浜市スポーツ医科学センター　リハビリテーション科  中村  絵美
O-019． 投球動作における踏み出し足の位置と向きが上半身に与える影響
 くろだ整形クリニック　リハビリテーション部  久保田  正一
O-020． wind-up 期における身体重心前後位置に関する一検討
 信原病院　リハビリテーション科  春名  匡史
O-021． 投球動作における骨盤回旋角度と肩水平内外転角度の関係
 信原病院　リハビリテーション科  亀田  淳
O-022． 肩甲帯に着目した投球動作の運動学的解析
 信原病院・バイオメカニクス研究所  田中  洋

 シンポジウム2　投球障害肩の診かた・考え方　（16：10－17：40）
 座長 ： 東北大学病院　リハビリテーション部  村木　孝行
 大久保病院　明石スポーツ整形・関節外科センター  山本　昌樹

S2-1． 投球側肩内旋制限の原因は小円筋のスパズムであり、揉捏により治療できる。
  九州中央リハビリテーション学院　理学療法学科  高濱　照  
S2-2． TRAの距離と肩甲帯周囲筋の筋電図学的分析
  第一岡本病院　リハビリテーション科  三浦  雄一郎
S2-3． 投球動作分析からの治療展開　―考え方と注意点―
  中部大学　生命健康科学部　理学療法学科  宮下　浩二  
S2-4． 投球障害肩に対しての評価・治療の実際
  昭和大学藤が丘リハビリテーション病院　リハビリテーション科  千葉　慎一

 次期会長挨拶（17：40－ 17：45）  
 東北大学病院リハビリテーション部　村木孝行

ポスター会場
 ポスターA　基礎　（17：50－18：50）
 座長 ： 特定医療法人整肢会　副島整形外科クリニック　診療技術部  山浦　誠也
   
P-001． 空気抵抗腱板訓練と肩周囲の筋硬度（第２報）
 久恒病院　リハビリテーション部  沖  大介
P-002． スリーパーストレッチと変法におけるストレッチ効果の差　第２報
 KKR北陸病院　リハビリテーション室  渡邉  奈津希
P-003． Cross Body Stretch の肩甲骨固定が肩関節後方組織に与える影響
 京都大学医学部附属病院　リハビリテーション部  松村  葵
P-004． 小円筋の効果的なストレッチング方法の検討
 京都大学大学院　医学研究科　人間健康科学系専攻  西下  智
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P-005． 求心性および遠心性運動中における腱板の厚さの検討
 KKR北陸病院　リハビリテーション科  清水  康史
P-006． 頭部前方位と肩関節外旋可動域・肩甲骨上方回旋可動域との関連性
 今村病院分院　スポーツ整形外科リハセンター  鮫島  徹也
P-007． 結帯動作に影響する個人因子について～体型と肩甲帯に着目して～
 藍野病院　リハビリテーション部  小西  彩香

 ポスターB　運動解析1　（17：50－18：50）
 座長 ： 特定医療法人整肢会　副島整形外科クリニック　診療技術部  矢野　雅直
   
P-008． 肩関節自動屈曲時の肩甲骨・脊柱アライメント評価と検者内信頼性
  佐野記念病院　リハビリテーション科  小藤  定
P-009． 上肢前方挙上時の体幹の動きが肩甲骨回旋に及ぼす影響
  たちばな台病院　リハビリテーション科  鈴木  加奈子
P-010． 上肢挙上時の姿勢制御に着目したエクササイズの効果検証
  新葛飾ロイヤルクリニック  佐々木  和敏
P-011． 肩こり者における側方リーチ時の肩甲骨の動きについて
  からだコンディショニング匠  斉藤  嵩
P-012． 肩関節疾患患者における上肢挙上・下制時の肩甲骨三次元動作解析
  京都大学　医学部附属病院　リハビリテーション部  宮坂  淳介
P-013． 起居動作における肘支持時の最適肩屈曲角度と肩甲骨位置の関連性
  祐生会　みどりケ丘病院　リハビリテーション部  中堀  純矢
P-014． 側臥位からの起居動作における適切な肩甲骨位置に関する考察
  祐生会　みどりケ丘病院　リハビリテーション部  皿海  英次

 ポスターC　肩関節周囲炎・拘縮　（17：50－18：50）
 座長 ： 麻生リハビリテーション大学校  山下 慶三
   
P-015． 肩関節周囲炎における肩甲骨と上腕骨の可動性に関する一考察
  こばやし整形外科　理学療法科  鈴木  雅也
P-016． 夜間痛の有無における関節可動域制限の特徴とVASの関係について
  医療法人　田原整形外科医院　リハビリテーション科  烏山  昌起
P-017． 肩関節周囲炎患者の関節可動域に影響を与える因子分析
  医療法人社団おると会　浜脇整形外科リハビリセンター  伊藤  創
P-018． 体幹の回旋方向が肩関節最大挙上角度に与える影響に関して
  松戸整形外科病院　リハビリテーションセンター  亀山  顕太郎
P-019． 肩関節内旋制限と烏口上腕靭帯の関連
  桑野協立病院　リハビリテーション科  山口  あやか
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P-020． 隠れた肩関節外転拘縮についての検討（第2報）
  恒心会おぐら病院　リハビリテーション部  永濱  良太
P-021． 腱板断裂を伴わない肩関節痛に対する運動療法の効果
 ツカザキ病院　リハビリテーション科  蓬  大輔

 ポスターD　投球障害1　（17：50－18：50）
 座長 ： 南川整形外科病院　リハビリテーション部  押領司　俊介
   
P-022． 高校野球選手とサッカー選手における肩可動域の比較
  第一東和会病院　リハビリテーション科  高谷  耕二
P-023． 高校野球選手とサッカー選手における肩伸展位内転可動域の比較
  京都がくさい病院　運動器リハビリテーション科  相馬  寛人
P-024． 肩水平外転時の肩甲骨内転角度に及ぼす影響―肩内外旋の比較―
  松戸整形外科病院　リハビリテーションセンター  佐々木  晃子
P-025． 投球時肩痛を認める野球選手の肩回旋可動域
  第一東和会病院　リハビリテーション科  竹田  敦
P-026． 野球選手の肩関節内旋制限―肩甲骨位置異常との関連について―
  池田整形外科　リハビリテーション科  相良  優太
P-027． 肩インピンジメントと肩関節可動域との関係
  マツダ株式会社マツダ病院　リハビリテーション科  中川  泰誉
P-028． 投球動作中の肩甲骨運動と安静立位での肩甲骨位置の関係
  札幌医科大学大学院　保健医療学研究科  市川  智士
P-029． 投球障害選手における足底接地時の姿勢と以降の体幹運動との関連
  広瀬医院　リハビリテーション部  田村  耕一郎

 ポスターE　投球障害2　（17：50－18：50）
 座長 ： くろだ整形クリニック　リハビリテーション科・クリエティブスポーツ  久保田　正一
   
P-030． 学童野球競技者の肩関節及び体幹機能 /肩・肘痛の有無による比較
  医療法人友和会　鶴田整形外科  弥富  雅信
P-031． 小中高校生における投球障害の発生状況
  高知県立あき総合病院　  島岡  秀奉
P-032． リトルリーグ選手の投球フォームにおける即時効果について
  吉田整形外科病院　リハビリテーション科  細居  雅敏
P-033． 高校野球投手の身体コンディションと投球能力との関連
  愛知医科大学　運動療育センター  飯田  博己
P-034． 投球障害におけるET・EPT陽性の特徴
  南川整形外科病院　リハビリテーション部  的場  早条
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P-035． 投球における上腕骨頭上方後外側病変へのアプローチ
  桑野協立病院　リハビリテーション科  遠藤  和博
P-036． 投球動作指導の持続性の検討
  吉田整形外科病院　リハビリテーション科  太田  憲一郎

 ポスターF　症例報告　（17：50－18：50）
 座長 ： 福岡リハビリテーション病院　リハビリテーション部  野尻　圭悟
   
P-037． 肩鎖関節の後方脱臼を呈した症例の治療経験
  桑名西医療センター　整形外科　リハビリテーション室  和田  満成
P-038． 肩関節後方亜脱臼を呈したハンドボール選手の一症例
  社会医療法人　松本快生会　西奈良中央病院  稲葉  聡
P-039． 超高齢者に対する人工肩関節置換術後の二症例
  特定医療法人有隣会　東大阪病院　リハビリテーション課  土田  直樹
P-040． 最大等尺性収縮時の筋活動は筋力低下の部位の違いにより変化する
  喜馬病院　リハビリテーション部  井尻  朋人
P-041． 腋窩神経麻痺と腱板断裂を併発後、保存療法で改善した１症例
  社会医療法人　栄公会　佐野記念病院  森  健一郎
P-042． 体操選手のつり輪動作における肩甲骨周囲筋の機能評価について
  第一岡本病院　リハビリテーション科  長崎  進
P-043． 長期の肩関節痛に prism adaptation が著効を呈した2症例
  福岡リハビリテーション病院　リハビリテーション部  平川  善之

 ポスターG　看護1　（17：50－18：50）
  座長 ： 活水女子大学　看護部　看護学科  岩本　利恵
   
P-044． 肩腱板断裂術後患者に対する早期シャワー浴の効果
  副島整形外科病院　看護部  浦川  琴美
P-045． 肩鏡視下腱板修復術術後患者のシャワー浴指導統一への取り組み
  社会福祉法人　恩賜財団　済生会　福岡県済生会八幡総合病院　看護部  大我  誠子
P-046． ヘッドギア装着における排泄時の疼痛緩和～トイレ用肘台の作成～
  信原病院　看護部  田中  香
P-047． 肩疾患術後の肩装具固定期間における日常生活の実態調査
  船橋整形外科　看護部  小柳  典子
P-048． 術後疼痛緩和への取り組み～クライオセラピーを実施して～
  特定医療法人社団有隣会　東大阪病院　看護部  宮武  典代
P-049． 鏡視下腱板修復術術後の患者満足度～術後1ヵ月から術後12ヵ月～
  船橋整形外科病院　看護部  牛木  香里
P-050． 鏡視下腱板修復術後の危険肢位への清潔ケアの認識の統一を試みて
  副島整形外科病院 看護部  牛嶌  槙
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