
113

子の心とからだ［JJSPP］2020, 29（2）：113-118

特別系プログラム

1日目：9月11日（金）　　第1 Webサイト

■ 会長講演 9月11日（金）9：00 ～ 9：20　第1 Webサイト

司会：牛田　美幸（国立病院機構四国こどもとおとなの医療センター　児童心療内科）

思春期健診とCBTアプリによる思春期ヘルスプロモーション 
永光信一郎（久留米大学小児科）

■ 特別講演1 9月11日（金）9：20 ～ 10：20　第1 Webサイト

司会：村上佳津美（堺咲花病院心身診療科）

長期出生コホートを用いた思春期、青年期の心身の健康におけるDOHaD研究
山縣然太朗（山梨大学大学院総合研究部医学域社会医学講座）

■ 特別講演2 9月11日（金）10：30 ～ 11：30　第1 Webサイト

司会：岡田あゆみ（岡山大学大学院医歯薬学総合研究科小児医科学）

思春期の認知行動療法：考え方と応用
堀越　　勝（国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター　認知行動療法センター）

■ シンポジウム１ 9月11日（金）12：50 ～ 14：05　第1 Webサイト

司会：作田　亮一（獨協医科大学埼玉医療センター 子どものこころ診療センター）

「思春期の摂食障害：診療の課題　最前線」

S1-1　海外のガイドライン，医療制度に学ぶ摂食障害治療

西園マーハ文（明治学院大学）

S1-2　心療内科医からみた思春期の摂食障害の治療

河合　啓介（国立国際医療研究センター国府台病院心療内科）

S1-3　思春期の摂食障害―児童精神科の立場から―

髙宮　靜男（たかみやこころのクリニック）

S1-4　小児科診療における思春期摂食障害の課題と対応

大谷　良子（獨協医科大学埼玉医療センター 子どものこころ診療センター）

学 術 集 会 プ ロ グ ラ ム
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■ 記念講演  9月11日（金）14：10 ～ 14：40　第1 Webサイト

司会：山下裕史朗（久留米大学医学部小児科学講座）

心身医学的思考が求められる発達障碍 
冨田　和巳（こども心身医療研究所／大阪保育大学）

■ 教育講演 9月11日（金）14：40 ～ 15：10　第1 Webサイト

司会：金　　泰子（大阪医科大学附属病院小児科／西宮市社会福祉協議会　あおば診療所）

ファンラーニング：エンターテインメントと学びの融合
片山　　崇（ライフツービッツ株式会社）

■ シンポジウム2 9月11日（金）15：50 ～ 16：50　第1 Webサイト

司会：石﨑　優子（関西医科大学小児科）

「思春期の予期せぬ妊娠：こころと体の支援」

S2-1　若年ママと赤ちゃんの命と人生を守るためのケア
鮫島　浩二（さめじまボンディングクリニック）

S2-2　社会的ハイリスク妊婦とその出生児の抱える問題－小児科医としての役割－
酒井さやか（久留米大学小児科学教室）

■ シンポジウム3 9月11日（金）16：55 ～ 17：55　第1 Webサイト

司会：汐田まどか（鳥取県立総合療育センター小児科）
　　　　　　　　　　　山崎　知克（浜松市子どものこころの診療所）　

「アタッチメントの視点から考える保護者支援」

S3-1　「ボンディング障害」と母子支援
八坂　知美（済生会福岡総合病院小児科／大阪大学大学院連合小児発達学研究科　福井校）

S3-2　不安定型アタッチメントの保護者が子どもに与える影響
岩﨑美奈子（早稲田大学人間科学学術院）

S3-3　子どものこころの診療に必要となる親子並行治療
山崎　知克（浜松市子どものこころの診療所）

■ イブニングセミナー 9月11日（金）18：00 ～ 19：30　第1 Webサイト

心身医学領域での移行期支援を考える

研修委員会イブニングセミナー 2020ワーキンググループ
大阪はびきの医療センター小児科　　亀田　　誠
近畿大学医学部内科学心療内科　　　奥見　裕邦
医療法人社団細木小児科　　　　　　細木　瑞穂
秋田県立医療療育センター小児科　　渡部　泰弘
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1日目：9月11日（金）　　第2 Webサイト

■ 教育セミナー 1 9月11日（金）11：40 ～ 12：40　第2 Webサイト

司会：作田　亮一（獨協医科大学埼玉医療センター　子どものこころ診療センター）

神経発達症の睡眠障害と最新の治療
中川　栄二（国立精神・神経医療研究センター病院）

共催：ノーベルファーマ株式会社

1日目：9月11日（金）　　第3 Webサイト

■ 教育セミナー 2 9月11日（金）11：40 ～ 12：40　第3 Webサイト

司会：宮島　　祐（東京家政大学子ども学部子ども支援学科）

ADHDの鑑別と併存－ASDとの関係を中心に－
飯田　順三（奈良県立医科大学医学部看護学科人間発達学）

共催：ヤンセンファーマ株式会社

■ 研究委員会報告 9月11日（金）15：50 ～ 16：50　第3 Webサイト

司会：土生川千珠（南和歌山医療センター小児アレルギー科）

南和歌山医療センター小児アレルギー科　土生川千珠

長崎病院小児心療科　　　　　　　　　　錦井　友美

関西医科大学総合医療センター小児科　　柳夲　嘉時

大阪医科大学小児科　　　　　　　　　　吉田　誠司

福島県立医科大学小児科　　　　　　　　鈴木　雄一

久留米大学小児科　　　　　　　　　　　永光信一郎

■ 災害関連セッション 9月11日（金）16：55 ～ 17：55　第3 Webサイト

　　　　　　　　コーディネーター：災害対策委員会委員長　北山　真次（姫路市総合福祉通園センター）

日本における新型コロナウィルス感染拡大が子どもたちの心身に及ぼしたさまざまな影響

1日目：9月11日（金）　　 Webしんしんカフェ　　第1 Webサイト

■ Webしんしんカフェ 9月11日（金）15：15 ～ 15：45　第1 Webサイト

Webしんしんカフェ企画
しんしんカフェプロジェクトチーム2020
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2日目：9月12日（土）　　第1 Webサイト

■ モーニングセミナー 9月12日（土）8：15 ～ 8：45　第1 Webサイト

起立くんとともに成長しよう！　2020　プロジェクト
土生川千珠（南和歌山医療センター小児アレルギー科）

永光信一郎（久留米大学小児科）

作田　亮一（獨協医科大学埼玉医療センター子どものこころ診療センター）

村上佳津美（堺咲花病院心身診療科）

共催：ケンツメディコ株式会社

■ シンポジウム4 9月12日（土）8：50 ～ 10：05　第1 Webサイト

司会：吉田　誠司（大阪医科大学小児科）　

藤田　之彦（あしかがの森足利病院）

「ODが思春期を乗り越えるためのbio-psycho-social model」

S4-1　起立性調節障害とデコンディショニング－運動の重要性を語ろう－

柳夲　嘉時（関西医科大学小児科学講座）

S4-2　個性に合わせたOＤ診療－発達特性，性格傾向に合わせた対応－

藤井智香子（岡山大学病院小児医療センター小児心身医療科　ダイバーシティ推進センター）

S4-3　起立性調節障害－教育との上手な連携を考える－

呉　　宗憲（東京都立小児総合医療センター心療内科／東京医科大学小児科・思春期科学分野）

S4-4　起立性調節障害の児童をもつ家族への対応・支援

水谷　　翠（北摂総合病院小児科／大阪医科大学附属病院小児科）

■ シンポジウム5 9月12日（土）10：10 ～ 11：10　第1 Webサイト

司会：宮本　信也（白百合女子大学）

「虐待を受けた子どもの乳幼児期・学童期・思春期の課題」

S5-1　乳幼児虐待事例と保護者の現状

山崎　知克（浜松市子どものこころの診療所）

S5-2　社会的養護を必要とする児童思春期の子どもたち

星野　崇啓（さいたま子どものこころクリニック）

■ 基調講演 9月12日（土）11：20 ～ 12：20　第1 Webサイト

司会：田中　英高（OD低血圧クリニック田中）

Biopsychosocialに子どもを捉え､ 支援する医療を目指して
五十嵐　隆（国立成育医療研究センター）
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■ 特別講演3 9月12日（土）15：10 ～ 16：10　第1 Webサイト

司会：作田　亮一（獨協医科大学埼玉医療センター 子どものこころ診療センター）

思春期の脳とこころ
笠井　清登（東京大学大学院医学系研究科精神医学）

■ シンポジウム6 9月12日（土）16：20 ～ 17：50　第1 Webサイト

　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会：小柳　憲司（長崎県立こども医療福祉センター）　　

                             　　　　　    松本　英夫（東海大学医学部専門診療学系精神科学）

「思春期の自殺対策：わたしたちにできることは何か」

S6-1　北九州市の学校で取り組んでいる自殺予防教育の実際について

シャルマ　直美（福岡県臨床心理士会／北九州市スクールカウンセラー）

S6-2　思春期の自殺対策：児童精神科の立場から

松本　英夫（東海大学医学部総合診療学系精神科学）

S6-3　救急医療における小児の自殺－小児科医ができること－

齊藤　久子（筑波メディカルセンター病院リハビリテーション科）

■ 思春期健診（デモンストレーション） 9月12日（土）18：00 ～ 19：00　第1 Webサイト

思春期の健康を見守るティーンズ健診：シミュレーション講座
阪下　和美（国立成育医療研究センター総合診療部総合診療科）

■ Web懇親会 9月12日（土）19：00 ～ 19：45　第1 Webサイト

Jack in the box. Don't miss out this amazing show !

2日目：9月12日（土）　　 第2 Webサイト

■ 教育セミナー 3 9月12日（土）12：30 ～ 13：30　第2 Webサイト

司会：井口　敏之（星ヶ丘マタニティ病院小児科）

“こだわり”の診立てとその対応
根來　秀樹（奈良教育大学教職開発講座障害児医学分野／特別支援教育研究センター）

共催：アッヴィ合同会社
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2日目：9月12日（土）　　第3 Webサイト

■ 教育セミナー 4 9月12日（土）12：30 ～ 13：30　第3 Webサイト

司会：北山　真次（姫路市総合福祉通園センター）

ADHDの診断と治療―新しい視点から―

今村　　明（長崎大学病院　地域連携児童思春期精神医学診療部）

共催：塩野義製薬株式会社／武田薬品工業株式会社
　

3日目：9月13日（日）　　 第1, 2  Webサイト

■ 小児心身医学基礎講座 9月13日（日）　　 第1 Webサイト

司会：鈴木　雄一（福島県立医科大学小児科）

「各論　～ガイドラインの要点と今後の展望～」

1．小児起立性調節障害診断・治療ガイドライン
吉田　誠司（大阪医科大学小児科）

2．小児科医のための不登校診療ガイドライン
柳夲　嘉時（関西医科大学小児科）

3．小児科医のための摂食障害診療ガイドライン
鈴木　雄一（福島県立医科大学小児科）

4．繰り返す子どもの痛みの理解と対応ガイドライン（腹痛編）
土生川千珠（南和歌山医療センター小児アレルギー科）

5．繰り返す子どもの痛みの理解と対応ガイドライン（頭痛編）
永井　　章（国立成育医療研究センター総合診療部）

■ ADHDの診療講座 9月13日（日）　　第2 Webサイト

「注意欠如多動症（ADHD）児・者の診療：楽しみと悩み」
山下裕史朗（久留米大学小児科）
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一般演題（口演）プログラム

1日目：9月11日（金）　　第2 Webサイト

■ 第2 Webサイト 12：50 ～ 14：00

一般演題1「起立性調節障害（臨床研究）」 座長：渕上　達夫（イムス富士見総合病院小児科）

 松島　礼子（清恵会病院小児科）　　　　　

O-01　小児起立性頭痛の臨床的・生理学的検討

○呉　　宗憲 1），春日　晃子 2），高橋　　諒 2），松本和華子 2），斎藤　直子 2），加藤　幸子 2）

1）東京都立小児総合医療センター心療内科，2）東京医科大学小児科・思春期科学分野

O-02　起立性調節障害療育キャンプの心身への効果～通算第11報～

〇 太田　佳隆 1），吉田　誠司 1），柳夲　嘉時 2），水谷　　翠 1），川端　康雄 1），八島麻美子 3），西藤奈菜子 1）， 
橋本　　文 1），朴　　祐希 3），神原　雪子 3），東　佐保子 4），中尾　亮太 5），岡本　直之 6），梶浦　　貢 7）， 
松島　礼子 8），金　　泰子 1），竹中　義人 9），石﨑　優子 2），田中　英高 10）

1）大阪医科大学小児科，2）関西医科大学総合医療センター小児科，3）八尾徳洲会病院小児科，

4）東こどもの心とからだのクリニック，5）なかおこどもクリニック，6）おかもとこどもクリニック，

7）梶浦医院，8）清恵会病院小児科，9）たけなかキッズクリニック，10）OD低血圧クリニック田中

O-03　起立性調節障害患者のP-Fスタディに関する研究

○ 椙原　彰子 1），岡田あゆみ 1,2,3），田中　知絵 1），赤木　朋子 1），藤井智香子 1），重安　良恵 1），堀内真希子 1）， 
塚原　宏一 1,3）

1）岡山大学病院小児医療センター小児科，2）岡山大学病院小児医療センター小児心身医療科，

3）岡山大学大学院医歯薬学総合研究科小児医科学

O-04　アトモキセチン服用中に体位性頻脈症候群と診断された児の血中ノルエピネフリン値を含めた検討

○髙橋　　諒 1），松本和華子 1），斎藤　直子 1），春日　晃子 1），加藤　幸子 1），呉　　宗憲 1,2）

1）東京医科大学小児科・思春期科学分野，2）東京都立小児総合医療センター心療内科

O-05　連続血圧・血行動態測定装置で血管迷走神経性失神を呈した10例の検討

○鈴木　雄一，野寺　真樹，陶山　和秀，細矢　光亮
福島県立医科大学小児科学講座

O-06　重症起立性調節障害児に対する運動療法の解析

○石﨑　優子 1），柳夲　嘉時 1），吉田　誠司 2），金子　一成 1）

1）関西医科大学小児科学講座，2）大阪医科大学小児科学講座

O-07　ゴ ロゴロと寝そべる生活で起立性調節障害（OD）になる？ 
―第2報　脳血流低下型ODはデコンディショニングが原因か？

○田中　英高 1），吉田　誠司 2），松島　礼子 3），梶浦　　貢 4）

1）OD低血圧クリニック田中，2）大阪医科大学小児科，3）清恵会病院小児科，4）梶浦医院
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■ 第2 Webサイト 15：50 ～ 16：50

一般演題2「心理・芸術療法／支援調査」 座長：大堀　彰子（帝塚山学院大学大学院人間科学研究科） 　　　　　　

 識名　節子（医療法人愛燦会 発達神経クリニックプロップ心理部） 

O-08　言語化が困難な心身症患者に芸術療法を介した心理療法を行った3症例

○朴　　祐希 1），神原　雪子 2），八島麻美子 1），田中　英高 3）

1）八尾徳洲会総合病院，2）ゆきこどもクリニック，3）OD低血圧クリニック田中

O-09　子どものこころの診療におけるアートサイコセラピーの試み

○森　香保里 1），牛田　美幸 2），竹森　昌子 2），清水小百合 2）

1）国立病院機構四国こどもとおとなの医療センター臨床研究部，

2）国立病院機構四国こどもとおとなの医療センター児童心療内科

O-10　言語療法におけるアプリを用いたペアレントトレーニングの効果の検討

○尾上　ふみ 1），松崎　敦子 2），大谷　良子 3），作田　亮一 3）

1）獨協医科大学埼玉医療センター　リハビリテーション科，2）三育学院大学看護学部，

3）獨協医科大学埼玉医療センター　子どものこころ診療センター

O-11　前向き子育てプログラム受講による子どもの心理社会的問題への効果

○藤田　一郎
福岡女学院大学人間関係学部子ども発達学科

O-12　当院心身症外来におけるヤングケアラーの実態について

○八島麻美子 1），神原　雪子 2），朴　　祐希 1），東　佐保子 3），田中　英高 4）

1）八尾徳洲会総合病院，2）ゆきこどもクリニック，3）東こどもの心とからだのクリニック，

4）OD低血圧クリニック田中

O-13　 新型コロナウイルスの感染拡大防止のために施行された小中学校の臨時休校によって，要支援家庭が必要とした
さらなる支援について

○小林　穂高
名張市立病院小児科

■ 第2 Webサイト 16：55 ～ 17：55

一般演題3「摂食障害（臨床研究）」 座長：河野　政樹（虹の子どもクリニック）　　　　

 鈴木　雄一（福島県立医科大学医学部小児科） 

O-14　機能的嚥下障害61例の検討

○井口　敏之，関口　一恵，山本　恭子
星ヶ丘マタニティ病院小児科

O-15　当科における自然気胸発症摂食障害児の臨床的検討

○成田　憲俊 1），呉　　宗憲 2,3），深井　善光 2）

1）東京都立小児総合医療センター総合診療科，2）東京都立小児総合医療センター心療内科，

3）東京医科大学小児科・思春期科学分野
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O-16　小児摂食障害における感覚処理特性―本人と親それぞれの視点から―

○ 北島　　翼，大谷　良子，小木曽　梓，岩波　純平，吉田　有希，黒岩　千枝，中込　美香，水島　　栄，
深谷　悠太，森下　菖子，椎橋　文子，松島　奈穂，松原　直己，荒川　明里，井上　　建，越野　由紀， 
作田　亮一
獨協医科大学埼玉医療センター　子どものこころ診療センター

O-17　神経性やせ症の小児科入院中の遊びを中心とした行動と予後の関連

○冨岡　和美 1），永瀬　裕朗 1），岡本　由美 1），万代ツルエ 1），橋本　七月 1），北山　真次 2）

1）神戸大学医学部附属病院小児科，2）姫路市総合福祉センター

O-18　小児の摂食障害における治療プログラム

○錦井　友美
国立病院機構長崎病院小児心療科

O-19　摂食障害と小児科管理

○鈴木　由紀
国立病院機構三重病院小児科

1日目：9月11日（金）　第3 Webサイト

■ 第3 Webサイト　 12：50 ～ 14：00

一般演題4「症例報告（発達障害・不登校・恐怖症）」 座長：亀田　　誠（大阪はびきの医療センター小児科）　　　

 大野　貴子（西部島根医療福祉センター脳神経小児科）

O-20　トイレにこもった自閉スペクトラム症併存強迫性障害の2症例

○ 松原　直己，大谷　良子，小木曽　梓，岩波　純平，吉田　有希，黒岩　千枝，中込　美香，水島　　栄，
深谷　悠太，森下　菖子，椎橋　文子，松島　奈穂，北島　　翼，荒川　明里，井上　　建，越野　由紀，
作田　亮一
獨協医科大学埼玉医療センター　子どものこころ診療センター

O-21　食行動異常の背景に自閉症スペクトラム特性を疑った1例

○渡部　泰弘
秋田県立医療療育センター小児科

O-22　かかりつけ医として幼少期から成長を見ている高機能自閉症，女児の学校不適応3例

○出口貴美子，井上　　健
出口小児科医院

O-23　後方視的に月経前不快気分障害と診断した不登校の女児例

○窪田　博道
厚生連高岡病院小児科

O-24　家族療法によって新しい進路を選択し不登校を解決できた1例

○門田　隆浩
飯塚病院臨床心理室
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O-25　子どもの不適応に対する親の問題の継代連鎖の影響

○山内　順子，加藤　　敬，冨田　和巳
こども心身医療研究所

O-26　嘔吐恐怖症に認知行動療法（Cognitive behavioral therapy：CBT）を施行した思春期女子の1例

○住友　裕美 1），藤井智香子 2），岡田あゆみ 2,3），重安　良恵 2），椙原　彰子 2），堀内真希子 2），塚原　宏一 2,3）

1）福山医療センター小児科，2）岡山大学病院小児医療センター小児科，
3）岡山大学医歯薬学総合研究科小児医科学

2日目：9月12日（土）　第1，2 Webサイト

■ 第2 Webサイト 9：00 ～ 10：20

「地方会推薦演題」 座長：梶原　荘平（金沢こども医療福祉センター）　　　　　　

 島津　智之（国立病院機構熊本再春医療センター小児科）

<九州沖縄地方会>

O-27　発達障害のある子どもの母親の困難の分析と支援―2事例の関わりを通して―

○下田　文恵，宮崎　睦子，小柳　憲司
長崎県立こども医療福祉センター

<中国四国地方会>

O-28　絵本の読み聞かせ聴取時における脳反応について―NIRSによる検討―

○森　　健治
徳島大学大学院子どもの保健・看護学分野

<関西地方会>

O-29　大津市子ども発達相談センターで相談を実施した思春期児童の現状

○龍田　直子
大津市子ども発達相談センター

<東海北陸地方会>

O-30　被虐待児への愛着とトラウマの心理治療

○淵野　俊二，山崎　知克，伴　侑里亜，重野　　桂
浜松市子どものこころの診療所

<関東甲信越地方会>

O-31　入院治療を要した神経性やせ症（AN）双胎2症例の検討

〇 荒川　明里 1），大谷　良子 1），小木曽　梓 2），岩波　純平 2），吉田　有希 2），黒岩　千枝 2），中込　美香 2）， 
水島　　栄 2），松島　奈穂 1），松原　直己 1），北島　　翼 1），井上　　建 1），越野　由紀 1），作田　亮一 1）

1）獨協医科大学埼玉医療センター　子どものこころ診療センター，
2）獨協医科大学埼玉医療センター　子どものこころ診療センター　公認心理師

<関東甲信越地方会>

O-32　長期の不登校中に清涼飲料水ケトーシスをきたした思春期2型糖尿病の経過

○増田　卓哉，齋藤　真理，保科　　優，菊池　　豊

芳賀赤十字病院小児科
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<東北地方会>

O-33　ゲーム依存からの脱却を目指した教育的な取り組み

○小鹿　和男
ネットリスク教育研究会青森支部

<北海道地方会>

O-34　神経性過食症女子の心理療法におけるハガキ・コラージュの表現過程

○上出　真奈 1），須見よし乃 2），國重　美紀 3），増山裕太郎 3）

1）札幌医科大学附属病院小児科，2）こころと発達クリニック　えるむの木，

3）札幌医科大学小児科学講座

■ 第1 Webサイト 14：00 ～ 15：00

「優秀推薦演題」 座長：藤本　　保（大分こども病院）　　　　　　

 長濵　輝代（大阪市立大学生活科学研究科） 

O-35　小児期発症起立性調節障害患者における起立試験中の脳血流変化のサブタイプ間の検討

○川口　忠恭 1），石井和嘉子 1），藤田　之彦 2），森岡　一朗 1）

1）日本大学医学部小児科学系小児科学分野，2）あしかがの森足利病院小児科

O-36　起立性調節障害患者のQOLについての検討―第2報―

○ 重安　良恵 1），岡田あゆみ 1,2），田中　知絵 1），赤木　朋子 1），藤井智香子 1），椙原　彰子 1），堀内真希子 1）， 
塚原　宏一 2）

1）岡山大学病院小児医療センター小児科，2）岡山大学大学院医歯薬総合研究科小児医科学

O-37　不登校を伴う起立性調節障害児に対する入院加療の有用性の検討

○柳夲　嘉時，石﨑　優子，金子　一成
関西医科大学小児科学講座

O-38　埼玉県中学生における体型と摂食態度との関連調査

○ 岩波　純平，井上　　建，小木曽　梓，水島　　栄，松原　直己，北島　　翼，松島　菜穂，中込　美香，
黒岩　千枝，吉田　有希，大谷　良子，作田　亮一
獨協医科大学埼玉医療センター　子どものこころ診療センター

O-39　「睡眠＆メデイア日誌」の記帳が日常生活に及ぼす効果について―さつま町の小学校での取り組みから―

○早崎　行宏 1），鍛冶屋勇二 2），藤園　育美 2），平川　忠敏 3），増田　彰則 3）

1）さつま町教育委員会社会教育課，2）さつま町子ども支援課，3）増田クリニック

O-40　派遣留学生における自閉傾向と留学中のメンタルヘルス問題

○武内　治郎 1），阪上　　優 2）

1）兵庫医科大学臨床疫学講座，2）京都大学健康科学センター
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■ 第2 Webサイト 16：25 ～ 17：05

一般演題5「虐待・里親（症例／研究）」 座長：深井　善光（東京都立小児総合医療センター 心療内科）

O-41　詐熱・作話てんかんを主要な訴えとしたmedical child abuse（いわゆる代理ミュンヒハウゼン症候群）を疑う1例

○横山　宏司
日本赤十字社和歌山医療センター小児科部

O-42　立場が逆転した母子の再統合プロセス

○淵野　俊二
浜松市子どものこころの診療所

O-43　小児科医の意識調査結果からみた里子・養子支援における課題

○長濵　輝代 1），石﨑　優子 2,3），竹中　義人 3,4），古川　恵美 5），西嶋加壽代 3,6），金子　一成 2）

1）大阪市立大学生活科学研究科，2）関西医科大学小児科学講座，

3）大阪小児科医会被虐待児養育環境問題検討委員会，4）たけなかキッズクリニック，

5）兵庫県立大学看護学部，6）にしじまファミリークリニック

O-44　小児科医の里子・養子の診療経験ならびに里親・養親支援に関する意識調査

○ 石﨑　優子 1,2），竹中　義人 2），新田　雅彦 2），神原　雪子 2），中村美奈子 2），西嶋加壽代 2），小野　　厚 2）， 
古川　恵美 3），長濵　輝代 4），金子　一成 1）

1）関西医科大学小児科学講座，2）大阪小児科医会被虐待児養育環境問題検討委員会，

3）兵庫県立大学看護学部，4）大阪市立大学大学院生活科学研究科

■ 第2 Webサイト 17：10 ～ 17：50

一般演題6「EMDR」 座長：城間　直秀（発達神経クリニックプロップ）

O-45　幼少時からの虐待体験に対して心理療法を行った16歳女子の1例

○山本　佳恵
医療法人飯塚恵仁会　たていわ病院

O-46　起立性調節障害に伴う不登校に対しEMDRの手法（RDI）が有効であった1例

○吉田　誠司 1），西藤奈菜子 2），川端　康雄 2），田中　英高 3）

1）大阪医科大学小児科，2）大阪医科大学精神科，3）OD低血圧クリニック田中

O-47　いじめによる登校渋りを呈した自閉スペクトラム症男児への心理療法

○重野　　桂，山﨑　知克
浜松市子どものこころの診療所

O-48　親子並行治療のすすめ

○白川　嘉継
福岡新水巻病院
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2日目：9月12日（土）　　第3 Webサイト

■ 第3 Webサイト　 9：00 ～ 10：00

一般演題7「思春期関連（症例報告/臨床研究）」 座長：増田　彰則（増田クリニック）　　　　　　　　　　　　　　

 田中　恭子（国立研究開発法人　国立成育医療研究センター
こころの診療部　児童・思春期リエゾン診療科）

O-49　幼少期より多彩な心身症症状を認め，思春期で性別違和が顕在化した不登校女児の1例

○荻田　　薫
聖隷三方原病院小児科

O-50　スクイグル法が診療の一助となった登校困難の思春期男児例

○港　　敏則 1），藤林　洋美 1），高橋みどり 2）

1）公立豊岡病院組合立豊岡病院小児科，

2）公立豊岡病院組合立豊岡病院　心理師

O-51　思春期の炎症性腸疾患児への支援における臨床心理士の役割

○シャルマ紗花，小川　　厚
福岡大学筑紫病院小児科

O-52　学童・思春期患者の行動・情緒に対する支援ニーズの検討

○石塚　一枝 1,2），堀川美和子 3），山脇かおり 1,4），永井　　章 3）

1）国立成育医療研究センター教育研修部，2）国立成育医療研究センターエコチル調査研究部，

3）国立成育医療研究センター総合診療部，4）九州大学医学研究院精神病態医学

O-53　 小児・思春期こころの外来受診患者における，HSC（Highly Sensitive Child）特性と感覚プロファイルに 
ついての検討

○山下　達也
岐阜市民病院小児科

O-54　思春期の学校健診 ～大人が知らない　子どもの心とからだ～

○ 土生川千珠 1），永光信一郎 2），小柳　憲司 3），錦井　友美 4），柳夲　嘉時 5），吉田　誠司 6），鈴木　雄一 7）， 
呉　　宗憲 8），村上佳津美 9）

1）南和歌山医療センター小児アレルギー科，2）久留米大学小児科，3）長崎県立こども医療福祉センター， 
4）長崎病院小児心療科，5）関西医科大学総合医療センター小児科，6）大阪医科大学小児科，7）福島県立医科大学小児科，
8）東京医科大学小児科・思春期科学分野，9）堺咲花病院心身診療科
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■ 第3 Webサイト　 10：05 ～ 11：15

一般演題8「調査研究・臨床研究」 座長：渡部　泰弘（秋田県立医療療育センター小児科）
 沖　　潤一（旭川厚生病院小児科） 　 　 　

O-55　当センターにおける小児心療科入院治療児の予後調査―将来の社会適応に何が関連するか
○小柳　憲司
長崎県立こども医療福祉センター

O-56　発達相談において知的水準が平均以上ある児の特性についての検討
○佐藤　叶芽 1），石川　　茜 1），藤井　宏弥 1），横山　梨恵 1），石﨑　優子 2），木野　　稔 2）

1）社会医療法人真美会　中野こども病院医療技術部臨床心理科，

2）社会医療法人真美会　中野こども病院診療部

O-57　園児（3 ～６歳）の睡眠についての実態調査
○山下　協子 1），松本　宏明 2），胸元　孝夫 2），平川　忠敏 1），増田　彰則 1）

1）増田クリニック，2）志學館大学人間関係学部心理学科

O-58　乳幼児・園児のゲーム・スマートフォン（スマホ）使用の実態調査
○増田　彰則 1），山下　協子 1），松本　宏明 2），平川　忠敏 1）

1）増田クリニック，2）志學館大学人間関係学部心理学科

O-59　腹部X線と問診から推測する過敏性腸症候群の病態―小児と成人の特徴―
〇水上　　健 1,2）

1）国立病院機構久里浜医療センター　内視鏡センター，2）慶應義塾大学消化器内科

O-60　精神疾患患者の子ども支援としての心理教育ツールの作成に関する研究と，研究を始める契機となった症例
○松岡美智子 1），石井　隆大 2），永光信一郎 2）

1）久留米大学医学部精神神経医学講座，2）久留米大学医学部小児科学講座

O-61　当科にて経験した慢性頭痛47例の臨床経過について
○飯田　知子，鈴木　　太
福井大学医学部附属病院子どものこころ診療部

■ 第3 Webサイト　 16：25 ～ 17：05

一般演題9「摂食障害（症例）」 座長：北島　　翼（獨協医科大学埼玉医療センター 子どものこころ診療センター） 

O-62　相撲クラブへの拒否感から摂食障害に陥った1例
○山下　大輔，石井　隆大，永光信一郎，山下裕史朗
久留米大学医学部小児科学講座

O-63　治療に難渋した摂食障害の1例　知的障害を合併した小学校低学年の摂食障害
○石井　隆大，永光信一郎，山下　大輔，山下裕史朗
久留米大学医学部小児科学講座

O-64　母子愛着形成不全と発達障害を背景に認めた回避制限性食物摂取症の1女児例
○森内　優子 1），杉山　千央 1），神岡　哲治 1），大橋　裕子 1），渕上　達夫 1），森岡　一朗 2）

1）イムス富士見総合病院小児科，2）日本大学医学部小児科学系小児科学分野

O-65　 複数科・多職種で連携して治療した青年期摂食障害の1例～臨床心理士による心理支援とチーム支援の視点から～
○西山　織江
飯塚病院臨床心理室
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■ 第3 Webサイト　 17：10 ～ 17：50

一般演題10「プライマリケア・学校医」 座長：竹中　義人（（医）たけなかキッズクリニック） 

O-66　 小学校低学年で不登校傾向を示した児童において，就学前に見られたリスクファクターおよび早期支援策に関す
る検討

○遠藤　健次
えんどうこどもの心診療所

O-67　当院における専門外来の受診動向

○片山　　威
かたやま小児科クリニック

O-68　不登校の現実と小児科医の役割

○石谷　暢男
医療法人　石谷小児科医院

O-69　学校医として子どもの心の専門医は何ができるか

○井口　敏之
星ヶ丘マタニティ病院小児科
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一般演題（ポスター）プログラム

2日目：9月12日（土）

■ 第2 Webサイト　　 10：25 ～ 11：00

ポスター発表演題 座長：小林　繁一（静岡県立こども病院 発達小児科）　　　

 永井　　章（国立成育医療研究センター 総合診療科）

P-1　高いIQを持つ児の臨床像

○飯野　彰人
島田療育センター

P-2　乳幼児の睡眠と生活環境

○小松　博子
森山小児科

P-3　てんかん発症後に不登校に陥ってしまった4例

○橋本　修二
聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院

P-4　自閉スペクトラム症に伴う偏食により栄養欠乏症をきたした小児の2例

○堀越　隆伸，浦野　葉子，滝沢　琢己，荒川　浩一
群馬大学小児科

P-5　埼玉県中学生における自閉傾向と摂食行動の関連調査

○ 井上　　建，岩波　純平，水島　　栄，小木曽　梢，吉田　有希，黒岩　千枝，中込　美香，松島　菜穂，
松原　直己，北島　　翼，荒川　明里，森下　菖子，椎橋　文子，大谷　良子，作田　亮一
獨協医科大学埼玉医療センター　子どものこころ診療センター

P-6　子どもの睡眠障害予防教育アプリケーション：ぐっすり・わ～きんぐを用いたパイロット研究

○石井　隆大，永光信一郎，山下裕史朗
久留米大学医学部小児科学講座

P-7　親 子の心の診療を支える親子向けアプリ制作に関する研究　 
～子どもと親のためのヒーロー図鑑　心を支えてくれるヒーローたち～

○永光信一郎 1），松岡美智子 2），石井　隆大 1），山下裕史朗 1）

1）久留米大学医学部小児科学講座，2）久留米大学医学部神経精神科学講座




