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プ ロ グ ラ ム

開　会　8：40　　会長挨拶　　久留米大学医学部整形外科学教室　主任教授　志波　直人

一般演題　9：00～10：20　
座長：久留米大学病院リハビリテーション部　准教授　松瀬　博夫 先生

 1 ．トレッドミル運動によるクエン酸回路関連代謝物の血中レベルの上昇
ハーバード大学医学部　金木　正夫 先生

 2 ．経皮的電気刺激を併用した有酸素運動がBDNF分泌に及ぼす影響
久留米大学病院リハビリテーション部　杉本　幸広 先生

 3 ．高齢者の転倒予防を目的とした運動機能改善機器の開発と検証
国際医療福祉大学福岡保健医療学部理学療法学科　高野　吉朗 先生

 4 ．腱板断裂における肩関節挙上制限を改善する運動療法とは何か？：
　　　Computer Stimulation を用いた検討

九州栄養福祉大学　リハビリテーション学部　理学療法学科　河上　淳一 先生

 5 ．呼吸器疾患モデルに対する運動療法および加圧酸素療法の併用が筋機能へ及ぼす影響
畿央大学大学院健康科学研究科　白波瀬　未萌 先生

 6 ．障害者の活動機能低下を予防する健康づくり運動プログラムの実践
　　　―高次脳機能障害を合併する対象の検討―

国立障害者リハビリテーションセンター病院・障害者健康増進・運動医科学支援センター
樋口　幸治 先生

 7 ．自立支援施設における視覚障害者への定期的な運動介入
　　　～健康関連体力の変化と年代別の関係～

国立障害者リハビリテーションセンター　障害者健康増進・運動医科学支援センター
山下　文弥 先生

 8 ．介護予防支援活動における身体機能と認知機能に対する運動介入効果
久留米大学病院リハビリテーション部　岩永　壮平 先生
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特別講演　10：50～11：50
座長：地方独立行政法人栃木県立リハビリテーションセンター　理事長　星野　雄一 先生

「運動とマイオカイン」
東京大学医科学研究所附属病院　抗体・ワクチンセンター　教授・センター長

田中　廣壽 先生

ランチョンセミナー　12：10～13：10
座長：久留米大学医学部整形外科学教室　主任教授　志波　直人 先生

「‘食事・運動・薬物療法’ 三位一体の 2 型糖尿病治療戦略」
久留米大学医学部内科学講座内分泌代謝内科部門　主任教授

野村　政壽 先生
共催：大正製薬株式会社

総会　13：20～13：50

教育講演　14：00～15：00
座長：国際医療福祉大学福岡保健医療学部理学療法学科　准教授　高野　吉朗 先生

「運動によるフレイル・サルコペニアの予防」
鹿児島大学医学部保健学科理学療法学専攻基礎理学療法学講座　教授

牧迫　飛雄馬 先生

シンポジウム　15：20～16：20
座長：久留米大学医学部整形外科学教室　主任教授　志波　直人 先生

 1 ．心臓リハビリテーションの現状　～運動誘発性サイトカイン動員療法の可能性～
久留米大学医学部　心臓・血管内科　佐々木　健一郎 先生

 2 ．呼吸器疾患における運動療法の役割
久留米大学医学部内科学講座　呼吸器・神経・膠原病内科部門　坂﨑　優樹 先生

 3 ．急性期病院におけるがんリハビリテーション
久留米大学整形外科学教室　久留米大学病院リハビリテーション部　橋田　竜騎 先生
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